ESENYURT SEHITLER
ORTAOKULU

Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Tanitimi




Sevgili Ogrenciler!

» Bu sunum Rehberlik ve Psikolojik Danigsma Servisi ile ilgili
bilgilendirme yapilmasini amaclamaktadir.



Rehberlik ve Psikolojik Danismanin

Amaclari

v Ogrenme yasantilari yoluyla kendini taniyabilen,

v Kendi ve baskalarinin duygularini anlayan ve kendi duygularini ifade edebilen,
v Kigiler arasi iletisim becerileri ve karakter gucleri gelismis,

v Icinde bulundugu cevresine ve topluma uyum saglayabilen,

v Problem ¢ozme ve karar verme becerilerine sahip,



Rehberlik ve Psikolojik Danismanin

Amaclari

Kendine uygun ders, dal/alan ve meslek secebilen,
Akademik planlama ve kariyer planlama yapabilen,
Hayat boyu ogrenme modelini aligskanlik haline getiren,
Calisarak uretmenin onemini benimseyen,

lyi olus duizeyleri yiksek,

DN N N N RN

Kok degerleri gelismis bireyler yetistirmek amaclanmistir.



Rehberlik ve Psikolojik Danisma

Hizmet Turleri Nelerdir?

Gelisimin surekliligi ve butunlugt temelinde bireylerin gelisim gorevlerini yerine getirmeleri ve gerekli
yeterlikleri kazanmalari icin asagidaki gelisim alanlarinda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri sunulur:

Sosyal
Duygusal
_ Gelisim Alani |

Akademik Kariyer Gelisim

Gelisim Alani Alan

\



Sosyal Duygusal Gelisim Alani Amaclar

Ogrencilerimizin;
. Kendilerini tanimalari, duygularini anlamalari ve yonetmeleri, kigilerarasi saglikli iligkiler geligtirmeleri
icin gerekli bilgi, tutum ve davraniglari edinmeleri,

. Kararlar vermeleri, amaclar olusturmalari, amaclara ulagsmak icin gerekli onlemleri almalari ve bu
yonde ¢aba gostermeleri,

. Kisisel guvenligini saglamalari ve yasam becerileri gelistirmeleri amacglanmaktadir.



Sosyal Duygusal Gelisim Alani Amaclar

» Bu amaglar igin agsagidaki yeterlikler belirlenmistir.

Benlik Farkindaligi
Duygulari Anlama ve Yonetme
Kisiler Arasi Beceriler

Karar Verme
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Kisisel Guvenligini Saglama



Akademik Gelisim Alani Amaclari

Ogrencilerimizin;

Ogrenim gordikleri okula ve okulun gevresine uyum saglamalarina, egitsel amaclari cercevesinde okul ve
okulun gevresindeki imkanlardan yararlanmalarina, okul ve sinif kurallarini benimsemelerine ve okula
aidiyet duygusu gelistirmelerine katki saglayacak bilgi, beceri ve tutumu edinmeleri,

Akademik calismalarinda devamlilik, kararlilik ve caba gosterme, sorumluluk Ustlenme, ¢alismalarina
deger verme ve hayat boyu ogrenme konularina yonelik uygun akademik anlayis ve sorumluluk bilinci
geligtirmelert,

Akademik gelisimleri ve basarilari icin gereken bilgi, beceri ve tutumu kazanmalari, onlari egitsel basariya
goturen strateji, yontem ve teknikleri edinmeleri amaclanmaktadir.



Akademik Gelisim Alani Amaclar

» Bu amaglar igin agsagidaki yeterlikler belirlenmistir.

A. Okula ve okulun ¢evresine uyum
B. Akademik anlayis ve sorumluluk bilinci geligtirme

C. Egitsel planlama ve basari



Kariyer Gelisim Alani Amaclari

Ogrencilerimizin;

. Kariyer gelisimi strecinde kariyer bilgisini kullanarak kariyer farkindaligi kazanmalari,

Il.  Egitsel surecleri kariyer amaclari ile iligkilendirerek kariyer hazirligi yapmalari,

. Kariyer karari vererek kariyer planini uygulamaya koymalari amaclanmaktadir.



Kariyer Gelisim Alani Amaclari

» Bu amaglar igin agsagidaki yeterlikler belirlenmistir.

A. Kariyer Farkindaligi
B. Kariyer Hazirligi

C. Kariyer Planlama



Rehberlik Ve Psikolojik Danisma

Hizmetlerinin ilkeleri

a) Planl, programli, bilimsel esaslara dayali olarak sunulan profesyonel bir hizmettir.
b) EQitim surecinin butinlugu igerisinde ogretim surecini destekleyecek nitelikte sunulur.
c) Ogrencinin bitincul gelisimine hizmet eder.

¢) Tum ogrencileri kapsayacak sekilde gelisimsel ve Onleyici yaklasimi esas alir.

d) Ogrencilerin gelisimsel ihtiyaclari ile okulun imkanlari ve cevre kosullari dogrultusunda planlanir, uygulanir ve
degerlendirilir.

f) Bakanlikca hazirlanan etik yonerge dogrultusunda yuratular.



» Ogrencilerin Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisinde
paylastigi ozel bilgiler gizlilik ilkelerine uygun olarak
saklanir ve c¢ok acil durumlar disinda kimseyle
paylasiimaz.




Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi

Tesekkurler.
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